
RYTHME, JOIE DE VIVRE 

1. Sobre o cartão, desenha formas abstratas 
com o lápis (se fizeres círculos, usa o 

compasso). Utiliza cores diferentes para 
pintar cada forma com os lápis de cera  

BIC® Kids Plastidecor®.

•	 Base de cartão
•	 Compasso (opcional)
•	 Afia-lápis
•	 Pincel

NECESSITAS:

Rythme, Joie de vivre, 1930. Abstração. Robert Delaunay.
Óleo sobre tela.
Museu Nacional de Arte Moderna, París.

A arte abstrata não procurava reproduzir a 
realidade, mas sim mostrar a essência da arte:  cor, 
forma e composição.  Nesta atividade, vamos criar 
fantásticas obras de arte abstrata com aparas de 
Lápis de cera plásticos BIC® Kids Plastidecor®.

2. Afia a ponta dos lápis de cera plásticos  
BIC® Kids Plastidecor® e vai colocando as aparas em 

pratos de plástico, separadas por cores.

3. Aplica uma camada de Cola branca  
BIC® White Glue a uma das formas e cobre-a 

com aparas da sua cor. Deixa que seque e 
sacode o cartão sobre um papel para retirar 

as aparas soltas. Trabalha cor a cor até 
completares o teu quadro abstrato.

•	 Pratos de plástico
•	 Lápis de cera plásticos BIC® Kids Plastidecor®

•	 Lápis de grafite BIC® Evolution
•	 Cola branca BIC® White Glue De pequenas mãos 

nascem grandes obras...


